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Mae hi’n amser i Lywodraeth Cymru wrando ar bobl anabl yng Nghymru a #DewchÂ’nHawliauiNi. 
Tua 1 mewn 5 o bobl yng Nghymru sy’n anabl, er hynny mae ymchwil Anabledd Cymru wedi dangos bod nifer o bobl anabl yn teimlo eu bod nhw’n cael eu hanwybyddu, eu cau allan a'u anghofio gan eu cynrychiolwyr. 
Fel canlyniad o’r pandemig coronafeirws, mae hi’n bwysicach nag erioed bod pobl anabl yng Nghymru yn cael eu clywed a bod eu hawliau yn cael eu hamddiffyn a’u gweithredu. 
Dyma pam rwy’n gofyn i chi ymrwymo i Maniffesto Pobl Anabl Anabledd Cymru.  
Cafodd “Dewch Â’n Hawliau i Ni: Maniffesto Pobl Anabl” ei ysgrifennu gan bobl anabl, i bobl anabl ac mae o’n gofyn am yr ymrwymiadau allweddol mae pobl anabl wedi bod yn ymgyrchu ato am dros ddegawd. 
Rydym yn gofyn i chi ymrwymo i: 
-	Ymgorffori Confensiwn y Cenhedloedd Unedig ar Hawliau Pobl Anabl yng nghyfraith Cymru 
-	I sefyll fyny am hawliau pobl anabl i Fyw yn Annibynnol. 
-	I ymgyrchu i gynyddu ymwybyddiaeth am bobl anabl.  
-	I ymladd am system gofal iechyd sy’n gynhwysol. 
-	I ddiogelu swyddi. 
-	I sicrhau bod pawb, beth bynnag yw eich incwm neu nam gyda’r hawl i fod yn saff, a thai ansawdd uchel, 

A fedrai ddibynnu arnoch chi i sefyll fyny dros bobl anabl a #DewchÂ’nHawliauiNi? 
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